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J ó v e n e s

Jóvenes con dificultades de 
acceder al mercado de trabajo.

¿Qué es?
Labora tiene como objetivo principal 
el promover la emancipación y la 
inserción sociolaboral entre los/as 
jóvenes con dificultades de acceder 
al empleo, a través de procesos 
integrales de asesoramiento para 
la inserción laboral mediante la 
formación, información, orientación 
profesional, prácticas en empresas 
y acompañamiento personalizado.

Las actividades que se desarrollan son:
•Acciones de acompañamiento al joven en 
el proceso de búsqueda de empleo. 
•Posibles prácticas en empresas. 
•Utilización de recursos de búsqueda de 
empleo. 
•Talleres de capacitación de cultura 
emprendedora

F
Desarrollar actuaciones de 
acompañamiento en el proceso de 
búsqueda de empleo, promoviendo 
prácticas en empresas y dotando a 
los beneficiarios de una formación 

profesional específica.

Ofrecer diferentes vías de búsqueda 
de recursos que faciliten la orientación 

sociolaboral a través de INTERNET.

Desarrollar la autonomía en la búsqueda 
de recursos privados y públicos para la 
inserción laboral tanto por cuenta ajena, 

como por cuenta propia.

Potenciar la capacidad emprendedora 
de los/as jóvenes a través de la 
formación para el autoempleo y la 
promoción de iniciativas empresariales 
dando a conocer todo lo necesario para 

la puesta en marcha de las mismas.
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