
TALLER “APRENDE A USAR BIEN 
INTERNET Y LAS REDES SOCIALES”



¿QUÉ ES INTERNET?

•Es una red informática a nivel mundial que se utiliza para 

transmitir información.



¿QUÉ VENTAJAS TIENE INTERNET?

•Encontrar información es más sencillo y rápido, lo que nos 

puede ayudar con algunas tareas.

•Nos permite divertirnos (ver pelis, series, juegos, ect.)



¿QUÉ VENTAJAS TIENE INTERNET?

•Nos permite estar más en contacto con nuestros amigos.

•Podemos saber qué pasa en otros países, conociendo así otras 

culturas.



¿QUÉ RIESGOS TIENE INTERNET?

Internet tiene muchas cosas buenas, pero debemos tener cuidado

porque:

•Hay muchas mentiras (bulos) en internet con información falsa.



¿QUÉ RIESGOS TIENE INTERNET?

•Ten cuidado con lo que descargas, existen muchos virus 

informáticos.

•Existe publicidad engañosa.



REDES SOCIALES

•¿Sabes que son las Redes Sociales?

Son sitios en internet formados por muchas personas que se

comunican, las cuales tienen intereses o actividades en común.



REDES SOCIALES

¿Qué Redes Sociales conoces?

•whatsApp. 

•Facebook

• Instagram

•Twitter

• Tiktok

• Youtube



VENTAJAS DE LAS REDES SOCIALES

Las redes sociales nos permiten estar en contacto con

nuestros amigos y compartir contenidos con ellos de manera

inmediata.

Pero debemos aprender a usarlas bien, por que las redes

sociales también tienen peligros.



PELIGROS DE LAS REDES SOCIALES

•Si usamos demasiado las redes sociales corremos el 

riesgo de estar “desconectados” del mundo real y ser 

adictos a usarlas todo el tiempo.



PELIGROS DE LAS REDES SOCIALES

•Existen muchas estafas (mentiras) circulando por las redes. Así 

que no aceptes todos los sorteos o premios que te llegan, la 

mayoría son falsos.



PELIGROS DE LAS REDES SOCIALES

•Te pueden robar la identidad en tus redes, así que nunca digas 

tu contraseña. Si alguna vez te la roban denuncialo a la policía.



PELIGROS DE LAS REDES SOCIALES

•En redes sociales se puede dar el ciberbullying, es decir, cuando

los jóvenes son amenazados, acosados o humillados por internet

o por lo móviles. Si conoces algún caso díselo a tus padres, es

algo muy grave.



CONSEJOS SOBRE LAS REDES SOCIALES

•No aceptes peticiones de amistad de gente que no conozcas.

•No aceptes citas de alguien que hayas conocido en internet ni

le mandes fotos ni datos personales.



CONSEJOS SOBRE LAS REDES SOCIALES

•Ten cuidado con lo que subes a internet.

•No pases demasiado tiempo en las redes sociales y en

internet.


